
♪スポキッズ♪ 
スポキッズは前半にすまいるチームさん、後半に 

ぴーすチームさんの順番で行っています♪ 

ぴーすチームさんは早く順番が来ないかな～と 

楽しみに待ってくれていますよ（＾＾） 

今回はぴーすチームさんの様子を紹介します★ 

 

 

 

スポキッズ ５月 内容とねらい 

【ボール・走】 

・ボールを転がす、投げる、取る動作を行う。 

・器具を使いながら走る楽しさを経験する。 

 

 ● ボール ● 

だいすきなボール❤ 

握ったり、投げたり思い思いに楽しんでいます♪ 

高い壁の向こうに 

ボールが飛ぶように 

腕を挙げて 

頑張ってボールを 

投げるよ！ 

 

ポールの下を 

くぐったり 

跨いだり！ 

高いマット 

脚を掛けて 

登れるかな？ 

●サーキット● 


