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憲法記念日

発行日： 令和3年　4月　26日

5 月号

5 月の予定

スポキッズ

身体測定

給食参観

みどりの日

こどもの日

　　<お知らせとお願い>

規則正しい生活を

個別懇談

検診のお知らせ

6月10日　歯科検診（15：00～）6月16日　内科検診（10：00～）

できる限りお休みのないようにお願いします。

6月の予定

　さわやかな風に、温かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりま

した。

　入園・進級から一ヶ月が経ち、新しい生活にも少しずつ慣れてきている

ようです。友だちの様子が気になり、自分からそばに行って同じ遊びを楽

しんだり、同じおもちゃを使いたくてトラブルになってしまったりするこ

ともあります。まだまだ一人遊びに夢中で、周りのことを気にせずにじっ

くり遊びに取り組む子もいます。これからも友だちの存在を意識できるよ

うな遊びや関わりを大事にしたり、じっくり遊べる場所や時間の保証をし

たりしていきたいと思います。

　ゴールデンウイークもあり、ついついいつもの生活リズムが崩

れがちになってしまいます。健康に過ごすためにも、休息をしっ

かりとり、規則正しい生活を心がけましょう。

　また、朝ごはんは大事です。朝ごはんを食べると脳が活発に動

き、体温が上がって身体のリズムを作ることができます。子ども

たちが午前中の活動を楽しみ、集中するためにも、朝ごはんを食

べて一日を気持ちよくスタートさせましょう！

5日（土）　　　　　　　　親子遠足

10日（木）　24日（木）　スポキッズ

15日（金）　　　　　　　身体測定

18日（金）　　　　　　　誕生日会

23日（水）　　　　　　　避難訓練

29日（火）　　　　　　　防犯訓練

避難訓練

スポキッズ

誕生日会

新型コロナウイルスにより、行事の急な延期や

中止があるかも知れませんが、ご理解のほど、

よろしくお願いします。

ぴーすチーム 今月のねらい

・保育士に見守られたり手伝ってもらったりして、簡単な身の回りの

ことをしてみようとする

・保育士や他児と場を共有しながら、気に入った場所や玩具で遊ぶ事

を楽しもうとする

・春の草花や生き物に関わったり、興味を持とうとしたりする


