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4日（木）　18日（木）　　スポキッズ

9日（火）　　お別れ遠足

11日（木）　　誕生日会

16日（火）　　身体測定

23日（火）　　避難訓練

27日（土）　　卒園式（卒園児・転園児のみの参加になります）

　　　　　　　　そのため、この日の保育はありません

31日（水）　　家庭保育協力日（新年度準備の為）

避難訓練

3月の予定

　現在すまいるチームは、エプロン3枚、口拭きタオル3枚を準備

して頂いています。少しずつですが、エプロンを汚さず食べるこ

ともできてきましたので、2月からはエプロン2枚・口拭きタオル3

枚の用意をお願いします。
誕生日会　お弁当給食

すまいるチームのエプロンについて

天皇誕生日

スポキッズ

身体測定

スポキッズ

　延期にさせて頂いた発表会はもうすぐです。子どもたちが普段楽しんで

いるあそびの様子や、友だちや保育士とのかかわり、言葉の掛け合い、表

現あそびなど見て頂きたいと思います。コロナ禍ではありますが子どもた

ちも、そしてお家の方も笑顔で元気になれるような発表会になればと思っ

ています。
防犯訓練

　3月のお別れ遠足に先駆けて、2月25日（木）にお弁当給食を計

画しています。10月と同様、お家からお弁当箱を持って来ていた

だき、給食のおかずを詰めてお昼に食べます。「お弁当箱を持っ

て食べる」という経験をさせたいと考えていますので、準備のほ

う、よろしくお願いします。

　25日（木）の登園時にお弁当箱を持って来てください。容量と

しては300ml～350mlくらいの大きさで、お弁当箱もしくはタッパ

でお願いします。フタ、容器ともに記名をお願いします。

　2歳児ぴーすチームは60㎝×80㎝くらいの小さめのレジャー

シートの準備をお願いします。

　　＜お知らせとお願い＞

お弁当給食について 建国記念日

発行日： 令和3年　1月28日

2 月号

　室内の遊びが増え、ままごとや汽車、ブロックなど、友だちと一緒に遊

ぶ様子も見られるようになりました。

　室内だからこそ楽しめること、冬のこの季節だからこそ楽しめることを

見つけながら、2月も楽しく過ごしていきたいと思います。

　寒さや乾燥が気になる時期になりましたが感染症の風邪やインフルエン

ザに負けず、予防に気を配りながら元気に過ごしたいと思います。

2 月の予定

節分・尿検査

内科検診



　友だちと遊ぶことの楽しさをますます肌で感じ、室内遊び・戸外遊びに限らず「いっしょにあそぼ」と声を
かけながら遊ぶ姿が見られます。また、制作遊びでは、初めは手が汚れることを嫌がったり、なかなか興
味を示さなかったりしていたのですが、今では保育士が準備をしているのを見つけると、「何するの？」「は
やくやりたい！」と、積極的な姿が見られるようになってきました。そして色や形の組み合わせの面白さも
知り、工夫しながら遊ぶ姿もたくさん見られるようになってきました。
　今月から給食でお箸を使っています。ご家庭でもお箸に興味が持てるように協力して頂いたこともあり、
お箸で食べてようとする姿がたくさん見られます。上手に持てたり食べれたりしたときには、「見て！」と嬉
しそうに見せてくれます。子どもたちの成長を身近で感じられ、私たちもうれしい限りです。
　卒園まであと2か月となりました。「友だち大好き！」「一緒に遊ぶの楽しい」そんな思いをいっぱい感じな
がら、大好きな遊びをいっぱい見つけながら、一日一日を子どもたちとともに、楽しく思い出に残る園生活
を過ごしていきたいと思います。

今月の目標

・散歩を通じて、冬の自然に触れたり見たりして探索を楽しもうとする
・保育士や友だちと興味のあることや経験したことを取り入れて簡単なごっこ遊びをしようとする
・保育士の援助や見守りの中で、意欲的に簡単な身の回りのことをしようとする

子どもの様子

  気温が低くなり、寒さで体が固まってしまいがちですが、室内外でいろいろな運動や遊びを通じて、のび
のびと体を動かして遊んでいます。体を動かす事で血行が良くなったり、免疫力が上がったりします。たく
さん食べて、体を動かしながら、元気に冬を乗り越えていきたいと思います。
　真似っこ上手なすまいるチームさんは、布団を引くお手伝いをしてくれたり、苦手な食べ物がある友だち
に食べさせてあげようとしたりして、保育士の姿を見て、先生のつもりで気が付いた事をしようとする姿が
増えてきました。また、ちょっぴりお兄さん・お姉さんの気分で、ぴーすチームさんの真似っこをしてシール
帳にシールを貼ったり、友だちのお帳面を配達したりしています。気づく事や出来る事が増えてきている
今、自信を持って身の回りの事に取り組んでいけたらと思います。
登園時に自分のタオルやジャンバーを掛けようとする子どもたちの姿を見守ってくださったり、苦手な食べ
物を少しずつ食べられるように作ってくださったりするお家の方のご協力もあり、子どもたちも自分の出来
ることを自分でしようとしています。お家の方と協力しながら、子どもたちの成長を見守り、意欲や自信に
繋げていきたいと思います。

今月の目標

子どもの様子

・散歩を通じて、冬の自然に触れたり見たりして探索を楽しもうとする
・保育士や友だちと興味のあることや経験したことを取り入れて簡単なごっこ遊びをしようとする
・保育士の援助や見守りの中で、意欲的に簡単な身の回りのことをしようとする

すまいるチーム

ぴーすチーム

「鬼って悪者？」
節分は「立春」の前日にあたりますが、立春は暦の上で春が始まる季節のこと。つまり、節分は冬の終わりの日で、

翌日から新しい季節が始まる区切りの日となるわけです。そのため、邪気や悪いものを落として、新しい年に幸運を

呼び込むことを目的に、節分という行事が日本各地で行われてきたのです。2021年は2月3日が立春となり、2月2日

が節分になります。節分は季節を分ける日で、みんなが健康で幸せに過ごせるように願って、悪いものを追い出す日

と考えています。悪者の鬼をやっつけるために豆を投げつけるのではなく、

自分の中にある悪い部分、たとえば泣き虫おに、おこりんぼうおに、やだやだおに、

ちらかしおに…。みんなの中にいるかもしれない鬼を「鬼は外」と、まとめて追い払いましょう！

そして、幸せになれるように「福は内」と元気に声を出したいですね。


